SLOVENSKÁ ASOCIÁCIA JU-JUTSU/ SLOVAK JU-JUTSU ASSOCIATION
Skúšobný protokol – 1.KYU / Granding record- 1.KYU
Skúšaný / applicant:

	Meno/ Name:                                                            Priezvisko/ Surname:

	Bydlisko/ Adress:

	Klubová príslušnosť/ Club membership:


Skúšajúci / Examiner:
	Meno/ Name:                                                              Priezvisko/ Surname:

	Technický stupeň/ Technical grade:


	
	Hodnotenie/ Rating
	Poznámky/ Notes

	Opakovanie 5.kyu- 2.kyu/ 
5th – 2rd kyu revision
	
	

	ATEMI WAZA
	
	

	Haishu 
	
	

	Ura mawashi geri
	
	

	Mikazuki geri
	
	

	KANSETSU WAZA
	
	

	Sankyo 
	
	

	Hangetsu uke
	
	

	Kuzure gyaku kote mawashi
	
	

	Kagato gaeshi
	
	

	Ashi hishigi
	
	

	Kuzure ashi dori
	
	

	Ashi osae
	
	

	Do zhime
	
	

	NAGE WAZA
	
	

	Tomoe nage
	
	

	Shiho nage
	
	

	Soto maki komi
	
	

	Tawara geashi
	
	

	Hosami gaeshi (kami basami)
	
	

	Joko guruma
	
	

	Joko wakare
	
	

	ZBRANE / WEAPONS
	
	

	Palica / Stick
	
	

	Nôž / Knife
	
	

	Reťaz / Chain
	
	

	KOMBINÁCIE- KUMITE
	
	

	Konečná známka/ Final rating
	
	


